
★感覚統合とは？？ 
人間の感覚には、味覚・嗅覚・視覚・聴

覚・触覚・重力などがあります。そのほと

んどが無意識に働いていますが、脳が効率

的に統合調整することによって私たちは周

りのすべての情報を理解し、適切な反応を

示します。この感覚の連携プレイを『感覚

統合』といいます。 

★感覚統合に失敗していると 
触れられるのを極端に嫌がったり、多動で

あったり、言葉の発達が遅れるなど、外界

からの刺激に対して適切な反応ができず、

恐れや不安など様々な問題が生じます。 

★感覚統合療法とは 
色々な訓練器具を使用して感触・動く感

覚・重力・姿勢など身の回りのさまざまな

感覚情報を与え、その情報を受け取ること

で、身のまわりの状況を正確に判断、適切

な行動が行えるようになります。 

問い合わせ先: 06‐6683‐5533 
      NPO法人 み・らいず 
          （野田・林）  
〒559－0015 
大阪市住之江区南加賀屋4－4－19 

開催日：2011年11月20日（日） 
  NPO法人 み・らいず主催 

開催場所：児童デイサービス 

        と・らいずふれんず 

ＴＥＬ：072-250-7002 

〒559－8107 

堺市東区白鷺町1－6－10中百舌鳥ビル１階 

南海高野線『白鷺』駅 徒歩5分 

 と・らいずのデイサービス「ふれんず」で感覚統合体験イベントを行います！ 

 初めての方も経験者も大歓迎です。 

 み・らいず、と・らいず利用者以外もご参加いただけますので、周りで興味がある方がいらしたらお誘いください。 

  

◆当日は、作業療法士の辻先生からアドバイスもいただけます！！ 
 

日時：2011年11月20日（日） 

    ①11:00～12:00 

    ②13:00～14:00 

    ③14:30～15:30 

定員：各回5名 

参加費：1000円 

※今回は小中学生向けのプログラムになっています。 

 

※申し込み多数の場合は、抽選となりますので 

 ご了承ください。 

☆南海高野線『白鷺』駅 

  より徒歩５分 

感覚統合体験イベント 
いろいろな遊具で感覚遊び♪ 
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